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Dal Vangelo secondo Giovanni

In quel tempo, Gesu disse [ai suoi discepoli]:

«Se uno mi ama, osservera la mia parola e il Radréo amera e noi verremo a lui e prenderemo dénpoesso di lui.
Chi non mi ama, non osserva le mie parole; e lalpahe voi ascoltate non € mia, ma del Padre ¢l mandato.

Vi ho detto queste cose mentre sono ancora preés®d da il Paraclito, lo Spirito Santo che il Fadnandera nel mio
nome, lui vi insegnera ogni cosa e vi ricorderéotaio che io vi ho detto.

Vi lascio la pace, vi do la mia pace. Non comedal enondo, io la do a voi. Non sia turbato il westuore e non abbia
timore.

Avete udito che vi ho detto: “Vado e tornerd da’vBie mi amaste, vi rallegrereste che io vado df®gerché il Padre
e piu grande di me. Ve I'ho detto ora, prima cheeaga, perché, quando avverra, voi crediate».

«Se uno mi ama, osservera la mia parola e il Padie lm amera e noi verremo a lui e
prenderemo dimora presso di MiE interessante guardare il contesto in cui serisce questa
ricchissima frase di Gesu. Essa € la risposta addomanda rivoltagli dall’apostolo Giuda (non
I'lscariota, ma l'altro): &ignore, come € accaduto che devi manifestartiiaenaon al mondo?
(Gv 14,22). Gesu, come spesso fa, non rispondétatitente al quesito, ma offre una risposta
“indiretta” che stimola il suo interlocutore ad apfondire 'argomento in questione. Il senso della
domanda di Giuda e questo: “Perché non ti sei rastdfo a tutti con un “segno” eclatante e
inequivocabile, cosi che ognhuno possa credere sanbkea di dubbio che sei veramente Dio?”.

La risposta di Gesu sposta la questione dal piano/érsale” a quello “personale”. Il segno che
lui offre alluomo e alla donna di ogni tempo e Hoedel suo amore. Un segno che non e
“irresistibile”, nel senso che non costringe nessad accettarlo per forza. E un amore che si offre
alla liberta di tutti e che percio puo essere doawlrifiutato.

Chi accoglie questo segno € invitato a mettereraiga il “nuovo” comandamento di amare i
fratelli come Gesu ci ama. Per questo il vero “aeiadi Gesu e colui che non solo si lascia amare
da lui, ma e disposto ad amare i fratelli, condivido con loro 'amore ricevuto da Gesu. Cosi
facendo succede una cosa davvero “incredibile”. ddoa gli altri, osservando quindi il
comandamento nuovo di Gesu, non solo dimostrereimamdre profondamente Gesu (dato che
mettiamo in pratica la sua parola), ma contempanaueate riceveremo il sigillo del Padre, quella
firma di autenticazione che certifica il nostroegssveri “figli” di Dio.

Questo perché, comunicando I'amore di Gesu aldti fili noi, entriamo nel circuito dell’amore
divino, del Padre che eternamente ama il Figlidon®pirito Santo. In altre parole: soltanto quando
amiamo qualcuno come Gesu ama noi, possiamo avetieurezza che nel nostro cuore abita Dio.
E proprio la presenza del’amore divino che ci gpira comunicarlo agli altri, perché Dio da
sempre fa cosi. La sua essenza piu profonda irfdtduo essere Amore — lo porta a comunicarsi al
di fuori di sé, amando I'uomo, la sua creaturagmitd. Per cui il comandamento “nuovo” di amare
gli altri come Gesu ama noi non e solo un precettorale” (dobbiamo fare cosi perché I'ha detto
Gesu), ma € il naturale sviluppo dell'aver accokb nostro cuore 'amore di Gesu. Quell’amore ci
trasferisce automaticamente nel cuore della Tri@jtallo stesso tempo, fa dimorare la Trinita nel
nostro cuore: verremo a lui e prenderemo dimora presso dk.lui

Gesu e alla ricerca di questi “amanti” della Tanitdi uomini e donne che con grande umilta
sono pronti a spalancare le porte dei loro cuarifge“entrare” il Padre, il Figlio e lo Spirito Sto.

Al contrario, i “non amanti” sono coloro che sigtiono allamore divino, non essendo disposti ad
amare i loro fratelli: €hi non mi ama, non osserva le mie pasol@uesti trovano mille scuse:
guello mi & antipatico, quello me ne ha fatte tegpgi quello non mi fido, quell’altro non si merita
la mia attenzione, etc.

A noi la scelta tra I'essere degli “amanti” o deoh amanti” di Gesu. Gli “amanti” avranno la
pace e la gioia nel cuore, perché ameranno liberesenza pretendere nulla dagli altri. Il lorcasar
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infatti un amore gratuito e senza condizioni. | rinamanti” invece saranno sempre con |l
pallottoliere in mano a chiedersi se e quanto das® al prossimo di turno. Saranno sul chi va Ia,
inquieti e preoccupati, timorosi degli altri e sempronti a pesare, pretendere e recriminare.

E qui che si gioca la nostra felicita, nella nostapacita di lasciarci plasmare e guidare
dall'amore di Dio. Chi ama, infatti, € nella gio&hi non ama, invece, € nella tristezza.

Siamo invitati allora a diventare sempre piu “abidae” di Dio, cosi che Gesu quando vorra
comunicare il suo amore a qualcuno che ancoramoariosce, potra dare a quella persona il nostro
indirizzo, dicendogli: “lo abito li, nel cuore di ...” (ognuno metta il suo nome). Conoscendo noi e
sperimentando I'amore che Gesu ha deposto nelonostre, quella persona, guidata dallo Spirito
Santo, potra entrare anch’essa in comunione con.@&agesti potra finalmente andare a prendere
dimora nel suo cuore, seguito a ruota dal Padrsaf@i cosi un “amante” di Dio in pitu nel mondo...

05/05/2013 Fra Raf



