XIX domenica del tempo ordinario - Anno B

Dal Vangelo secondo Giovanni

In quel tempo, i Giudei si misero a mormorare a@i@esu perché aveva detto: «lo sono il pane distastelo». E
dicevano: «Costui non & forse Gesu, il figlio du€ppe? Di lui non conosciamo il padre e la ma@m@®e dunque
puo dire: “Sono disceso dal cielo”?».

Gesu rispose loro: «Non mormorate tra voi. Nesquiovenire a me, se non lo attira il Padre cheannandato; e io
lo risuscitero nell’ultimo giorno. Sta scritto r@iofeti: “E tutti saranno istruiti da Dio”. Chiungiea ascoltato il Padre e
ha imparato da lui, viene a me. Non perché qualelntda visto il Padre; solo colui che viene da Béovisto il Padre.

In verita, in verita io vi dico: chi crede ha laavieterna.

lo sono il pane della vita. | vostri padri hannomgiato la manna nel deserto e sono morti; questpaide che discende
dal cielo, perché chi ne mangia non muoia.

lo sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se unogiedi questo pane vivra in eterno e il pane chiai® e la mia carne
per la vita del mondo».

L'inizio del Vangelo di questa domenica ci dimostaanto il vizio della “mormorazione” sia
piuttosto antico. Di fronte all'affermazione di Gesdo sono il pane disceso dal cieloi suoi
uditori restano fortemente perplessi, cominciandtisautere tra loro dell’assurdita della cosa. Essi
sanno, infatti, che Gesu viene da una determintifa(blazaret) e da una coppia di genitori in carne
ed ossa (Maria e Giuseppe), quindi proviene dalfeatcome loro, altro che dal cielo! Perd non
hanno il coraggio di comunicare in faccia a Geslote perplessita, ma come spesso fanno gli
esseri umani, si mettono a “mormorare” tra di ladetro le spalle del soggetto in questione ...
Gesu, pero, ha le orecchie ben aperte e si rena® cielle parole che circolano sul suo conto,
stigmatizzando subito quel comportamento cosi sobelaneschino: Non mormorate tra voi E
guesto il primo insegnamento di questa domenicdiaaldo il brutto vizio della mormorazione!
Esso e un chiaro indice di codardia, nonché diraahcelata “superbia” che ci fa osservare I'altro
dall'alto verso il basso, come giudici super intgdhti ed sempre infallibili ...

Ma, andiamo avanti. Il problema dell’origine disbe se “dal cielo” o “dalla terra”, risulta essere
una questione “seria”. Esso non tocca solo 'ambliédla ragione umana, ma coinvolge anche
guello della fede in Dio: Messuno puo venire a me, se non lo attira il Padie>. Si, per credere
nellidentita di Gesu di Nazaret, Figlio di Dio wa#o dal cielo, € necessaria la luce della fede, la
sola capace di dare la vera e piena lettura debansisteriosa persona. E solo grazie all'azione
rivelatrice dello Spirito Santo, inviato dal Padred mondo, che gli uomini possono riconoscere la
divinita di Gesl. Non c'¢ altra via: 'uomo da salon pud arrivare al divino! E necessario che il
divino si “abbassi”, che scenda dal cielo per farsissimo dell’essere umano. C’e bisogno di un
ponte fra il cielo e la terra e questo ponte & Gesu

Arriviamo al cuore del Vangelo di questa domenida:sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se
uno mangia di questo pane vivra in etesn&cco la grande rivelazione di Gesu, che apprhtoe
e chiarisce ulteriormente il segno della moltipticae dei pani. Il Figlio di Dio non si é fatto uom
per garantire allumanita il solo benessere fiseopsicologico, quasi a offrire una sorta di
“paradiso” terrestre, come, in effetti, speravaantit suoi contemporanei e forse sperano ancora
0ggi tanti nostri contemporanei. Gesu non si pr@seome un politico o un riformatore sociale, la
sua missione € su un altro piano, molto piu profoadspirituale. Egli € venuto, infatti, ad offrire
agli uomini la stessa vita divina, quella comunieterna d’amore che regna in Dio, Padre e Figlio
e Spirito Santo. Per cui il pane materiale moltigo da Gesu, capace di saziare ogni appetito, € un
segno dell'amore divino, che é capace di sazianéaegiderio dell’animo umano.

La vita eterna non é altro che vivere nella dimemsidell’amore divino. Quando amo qualcuno
entro nella dimensione dell’eternita, poiché I'ambia la capacita di oltrepassare le barriere dello
spazio e del tempo. Ma, visto che, come dicevanalb, nessuno uomo puo diventare divino per
sue capacita o per mezzo dei suoi soli sforzi, Gequresenta a noi utilizzando 'immagine del
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«pane vivo, disceso dal cielpperché mangiando di Lui, che & divino, possiamuostra volta,
trasformarci progressivamente in esseri “diviniuthéndoci di Gesu, assimiliamo la divinita della
sua persona ...

Certo che pensando alle problematiche che attamagla vita di ogni giorno, questa rivelazione
di Gesu pud sembrare eterea, troppo “elevata” e poacreta. In effetti, quelle parole di Gesu non
hanno il potere di risolvere “magicamente” tuttidstri problemi, ma offrono la capacita di vederli
sotto un’altra ottica. Ci ricordano che il senso pa@ siamo stati creati e la “divinizzazione” dgll
nostre personaioi siamo venuti al mondo per diventare come Dio, questa € la nostra piu alta
vocazione! Per cui, anche in tempo di gravi diffi@@conomiche, non ci viene tolta la possibilita d
“amare” gli altri e sperimentare cosi la vita eterla sola capace di dare un senso profondo alla
nostra esistenza. Se diminuisce la nostra capdcitcquisto di beni, non diminuisce affatto la
nostra capacita di donarci agli altri, nutriti daga, il “pane vivo disceso dal cielo” ...
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